Les pleinairistes

INITIATION AU CANOT SR

Programme offert aux 9 a 14 ans.

Par le biais d'ateliers et de jeux, nous proposons a vos enfants une initiation au canot. Ils
peuvent développer des compétences spécifiques a cette activité nautique. Tout au long de la
semaine, lapprentissage des différentes techniques et la mise en pratique de celles-ci sont a
'honneur. Du plaisir garanti!

Activités Lieu de l'activite
1 heure de canot parjour; Initiation au canot est un programme
Activités spécialisées de Fatima; maison qui est donné par notre
Baignade a tous les jours selon la spécialiste en embarcations nautiques.
température; Le programme se donne sur le site du
Jeux coopératifs et sportifs; camp de jour.
Piste d’'hébertisme.
Disponibilités du programme
Semaine 1 26 au 30 juin 2023
Semaine 5 24 au 28 juillet 2023

Informations importantes
Le ratio est d’au plus 12 enfants par moniteur.
L'enfant doit apporter :
. Vétements de rechange;
« Souliers d'eau.
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