
Courir ! jouer ! Grandir !
Programme offert aux 6 à 8 ans.

2 heures par jour d'activités sportives ;

Activités spécialisées de Fatima;

Baignade à tous les jours selon la

température;

Jeux coopératifs et sportifs;

Piste d’hébertisme.

Activités Lieu de l'activité

Courir! Jouer! Grandir! est un programme

spécialisé qui est donné par un moniteur

formé et motivé sur le site du camp de jour.

Informations importantes

Le ratio est d’au plus 12 enfants par moniteur.

Les sportifs

Disponibilités du programme

En collaboration avec l’organisme Tremplin Santé, ce programme spécialisé permettra à

votre jeune de s’initier à plusieurs sports d’équipes tout au long de la semaine. Suivant les

principes de la littératie physique, nous permettrons au campeur de vivre des activités qui lui

seront plaisantes et ludiques tout en construisant sa confiance et sa motivation.

Semaine 7 7 au 11 août 2023

info@pleinairfatima.ca


